HNPUMEPHOE JECATUIHEBHOE HUK/IMYHOE MEHIO
JJIAA OPTAHU3BAIINU ITMTAHUA AETEU B MYHUIINITAJIBHOM JOMKOJIBHOM OBPA3OBATEJIBHOM
YUYPEXKJIEHUU «IIEHTP PASBBUTUSA PEBEHKA — IETCKHNUU CAJl Ne 247

Bo3pacTHas kareropusi 3-7 Jier



| AEHb

3aBTpak
HaumenoBanue 0nrona Bec Beakn |7Kupsbl |YrieBoasl Kanopniinoc Ne TexHoTOrMYeCcKOH KapThI
oarona Th(KkaJ)
(rpamm)

Kara Bsi3kasg MOIOYHAS € XJIOMBIMH OBCSIHBIMU 200 6,35 8,51 21,86 187 69
«I'epkynec»

Yaii ¢ caxapom 200 0 0 6,998 25 136
ByrepOpon ¢ macioMm, ceipom 46 5,06 7 14,62 145 3
HToro 3a 3aBTpak 446 11,41 15,51 43,478 357

3aBTpak ||
Cox QpyKTOBBIi 100 0 0 11,2 45 134
Kondetst 20 0,2 1,4 16,6 80
Hroro 3a |l 3aBTpak 120 0,2 1.4 28,8 125

Ooex
Uxpa xabaukoBas 50 0,6 2,36 3,86 45,4 5
Bopi ¢ kypureit 200 9,9 7,23 13,73 160 62
XKapxkoe no-romaiHemMy ¢ Kypuiei 200 75 7,3 24,66 227,27 96
Komrmor u3 cyxodpykToB 200 0,44 0 23,8 90 376
X1e0 nIeHnYHbII 20 15 0,2 9,6 45,8 878
Xiebd prkaHoi 50 3,25 0,5 21,5 105 148
HToro 3a oden 720 23,19 17,61 97,15 673,47

TloaaHuk
Horypr 180 5,4 4,5 19,8 142,2 536
[TynuHr U3 TBOpOra 3ane4eHHbIH 130 12,54 12,06 27,15 247 240
Coyc cMeTaHHbIH claakuit 50 2,55 3,87 5,54 93,53 354
Kodeiinplii HAMUTOK C caXxapom 200 0,07 0,06 10,82 43,84 132
Baron 30 2,25 1,65 15,3 84 149
Hroro 3a moJIHUK 590 22,81 22,14 78,64 610,57
Hroro 3a BeCh JeHb 1876 54,58 54,02 247,038 1766,04




Il IEHb

3aBTpak
HaumenoBanue 0nrona Ho 7 ner | Beaku | Kupsl | YrieBonsb! Kxan Ne TexHoTOrMYeCKOMH KapPThI
Kama Bsi3kass MaHHAsI MOJIOYHAS 200 6,21 7,47 25,09 192 74
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 6,998 25 136
ByrepOpon ¢ MacioM, ChIpoM 46 5,06 7 14,62 145 3
HToro 3a 3aBTpak 446 11,27 14,47 46,708 362

3aBTpak I1
Cok (pyKTOBBIH 100 0 0 11,2 45 134
Ileuenne 20 21 0,3 22,8 121,8
Uroro 3a Il 3aBTpak 120 2,1 0,3 34 166,8

Ooex
CBekJia OTBapHast MOPIIMOHHAS 50 0,9 0,05 49 24 22
Cyn kaprodenbHbli ¢ 0000BBIMH, C MSICOM MITHIIBI 200 5,125 5,35 16,13 133,25 81
Cydne u3 msica NTULIBI 160 15 22,4 6,84 250 271
OgorHoM coyc 50 0,69 1,95 3,09 31 406
Komrmor u3 cyxodpykToB 200 0,44 0 23,8 90 376
X1e0 nIeHnYHbII 20 1,5 0,2 9,6 45,8 878
Xiebd prkaHoi 50 3,25 0,5 21,5 105 148
Hroro 3a odex 730 26,905 30,45 107,36 679,05

TloagHuk
sl6noko 100 0,4 0,4 9,8 45 2
Kotnera prioHas 80 7,8 6,35 28,3 114 88
Pary u3 oBorieit 150 5 6,78 19,26 168,42 137
baron 30 2,25 1,65 15,3 84 149
Kakao ¢ moimokom 200 6,1 5,14 9,96 112 120
Hroro 3a moJIHUK 560 21,55 20,32 82,62 523,43
Hroro 3a BeCh JeHb 1856 61,825 65,54 275,03 1751,28




I JEHb

3aBTpak
HaumenoBanue 0nrona Ho 7 ner | Beaku | Kupsl | YrieBonsb! Kxan Ne TexHoTOrMYeCKOMH KapPThI
Cyn MOJIOYHBIH ¢ KpYyIOH IpeuHeBOH 200 6,73 6,63 18,28 156 66
Yaii ¢ ITMUMOHOM 200 0 0 11,34 29 393
Byrepbpon ¢ Maciom 36 2,3 14,62 13,16 108 1
Hroro 3a 3aBTpax 436 9,06 21,25 42,78 293

3aBTpak 11
Cok (pyKTOBBIH 100 0 0 11,2 45 134
Badgmu 20 2,19 2,865 14,562 93
Uroro 3a Il 3aBTpak 120 2,19 2,865 25,762 138

Ooex
Hxpa oBoriHas 50 0,65 2,065 3,58 35,5 55
[Iu u3 cBexeil KanmycThl ¢ KapTodesneM ¢ MICoM 200 4,68 4.8 6,87 94,49 67
Kaprodenbnoe mope 150 4,95 5,72 9,83 151,43 58
E>XuKu U3 roBsiauHbl 70 9,23 7,51 6,71 130 107
Komrmor u3 cyxoppykToB 200 0,44 0 23,8 90 376
X1e0 mIeHnYHbII 20 1,5 0,2 9,6 45,8 878
Xiebd prkaHoi 50 3,25 0,5 21,5 105 148
HTroro 3a 0den 740 24,7 20,795 (81,89 651,77

TloaagHuk
Horypr 180 5,4 4,5 19,8 142,2 536
CBIpHUKH U3 TBOPOTA CO CTYLICHHBIM MOJIOKOM 130/40 11,2 12,69 40,2 498,3 233
Kodeiinblii HAMUTOK C caxapoMm 200 0,07 0,06 10,82 43,84 132
baron 30 2,25 1,65 15,3 84 149
Hroro 3a moJyTHUK 580 18,92 18,9 86,12 768,34
Hroro 3a BeCh JeHb 1876 54,87 63,81 236,712 1867,67




IV JAEHb

3aBTpak
HaumenoBanue 0nrona Ho 7 ner | Beaku | Kupsl | YrieBonsb! Kxan Ne TexHoTOrMYeCKOMH KapPThI
Kara Bs3kas mieHHass MOJIOYHas 200 7,01 8,09 28,39 213 70
Yaii ¢ caxapom, TUMOHOM 200 0 0 7,148 29 393
Byrepbpon ¢ maciom 36 2,3 4,36 14,62 108 1
Hroro 3a 3aBTpaK 436 9,1 12,45 50,158 350

3aBTpak I1
Cok (pyKTOBBIH 100 0 0 11,2 45 134
Hroro 3a II 3aBTpax 100 0 0 11,0 45

Ooex
Hkpa cBekonbHas WM MOPKOBHAS 50 1,175 2,3 6,165 50,05 54
Cyn kapTodenbHbIi ¢ KIEIKaMH , C MSICOM 200 3,7 42 22,32 145 41
Kanycra Tymenas ¢ Mscom 200 9 7,5 27,36 255 142
Komrmor u3 cyxodpykToB 200 0,44 0 23,8 90 376
X1e0 NIeHuYHbIN 20 1,5 0,2 9,6 46 878
Xiebd prxaHoi 50 3,6 0,5 21,5 105 148
Hroro 3a 06en 720 19,415 14,7 110,745 691,05

TloxHuk
SI6noku 100 0,4 0,4 9,8 45
Cydne u3 poiObI 150 21,19 14,49 7,34 285 268
Coyc cMeTaHHbI#H 50 0,68 51 3,32 53,2 54
Kakao ¢ moimokom 200 6,1 5,14 9,96 112 120
baron 30 2,25 1,65 15,3 84 149
Hroro 3a moJTHUK 530 30,62 26,78 45,72 579,2
Hroro 3a BeCh ICHb 1786 59,345 53,93 221,815 1681,81




V AEHb

3aBTpak
HaumenoBanue 0nrona Ho 7 ner |Beaku |Kupsl | YrieBoab! Kxan Ne TexHoTOrMYeCKOM KAPTHI
OMJIeT HaTypaIbHBIN 150 11,775 13,59 4,815 187,395 79
Yaii ¢ ITMUMOHOM 200 0 0 7,148 29 393
Byrepbpon ¢ maciom 36 2,3 4,36 14,62 108 1
Hroro 3a 3aBTpak 386 14,075 |17,95 26,583 324,395

3aBTpak 11
Cok ®pyKTOBBII 100 0 0 11,2 45 134
Uroro 3a Il 3aBTpak 100 0 0 11,2 45

Ooex
Topotriek 3eneHblil KOHCEPBUPOBAHHBIN OTBAPHOM 50 0,6 2,34 3,86 39 10
CBEKOILHUK C MSICOM ,CO CMETaHOM 200/5 3,38 52 11,03 116,11 55
II10B ¢ MACOM TOBSIIUHBI 200 21,83 17 30,67 363 91
Komrmor u3 cyxodpykToB 200 0,44 0 23,8 90 376
X1e0 NIeHUYHbII 20 3,75 0,2 24 114 878
Xiebd prxaHoi 50 3,25 0,5 21,5 105 148
Hroro 3a 06en 725 33,25 25,25 114,86 827,11

TloxHuk
Konnmurepckoe uznenue 20
MakapoHbI OTBapHbIE 150 51 75 28.15 200.5 77
[e4yeHb mo- CTPOraHOBCKH 80 10,52 4,624 2,84 97,208 104
baron 30 2,25 1,65 15,3 84 149
Kakao ¢ moimokom 200 6,1 5,14 9,96 112 120
Hroro 3a moJyTHUK 480 23,97 18,914 |56,25 493,708
Hroro 3a BeCh ICHb 1691 71,295 62,114 | 208,893 1690,21




VI JIEHb

3aBTpak
HaumenoBanue 0nrona Ho 7 ner |Beaku |Kupsl | YrieBonb! Kxan Ne TexHoTOrMYeCKOMH KAPTHI
Kara Bs3kas mieHnyHass MOJIOYHAs 200 6,44 7,53 25,38 192 62
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 6,998 25 136
ByrepOpon ¢ MacioM, ChIpoM 50 5,06 7 14,62 145 3
Hroro 3a 3aBTpax 450 11,5 14,53 46,998 362

3aBTpak 11
Cok ®pyKTOBBII 100 0 0 11,2 45 134
Kougets! 20 0,2 1,4 16,6 84
Htoro 3a 1l 3aBTpak 120 0,12 1,4 27,8 125

Ooex
CBekJia OTBapHast MOPIIMOHHAS 50 0,9 0,05 49 24 22
Cyn ¢ MakapOHHBIMU U3ZICIHSAMH , C KypUIIer 200 4,3 3,9 17,51 105,6 36
TonmyO1ib! JIeHUBBIE C OTBAPHBIM MSICOM HTHUIIBI 160 10,965 10,98 14,01 199,8 94
Coyc oBOIIHOM 50 0,69 1,95 3,09 31 406
Komrmor u3 cyxodpykToB 200 0,44 0 23,8 90 376
X1e0 NIeHuYHbIN 20 1,5 0,2 9,6 45,8 878
Xiebd prkaHoi 50 3,25 0,5 21,5 105 148
Hroro 3a 06en 730 22,055 |17,58 94,41 601,2

TloaagHuk
Horypr 180 5,4 4,5 19,8 142,2 536
[TynuHr U3 TBOpPOra ¢ MOBUAJIOM 3areYeHHbIH 130 12,2 12,06 17,1 245 235
Coyc cMeTaHHbIH claakuit 50 2,55 3,87 5,54 93,53 354
Kakao ¢ moimokom 200 4.2 3,62 17,28 118,66 120
Baron 30 2,25 1,65 15,3 84 149
Hroro 3a moJyTHUK 590 26,6 25,7 75,02 683,39
Hroro 3a BeCh IeHb 1890 60,344 59,21 244,228 1771,59




VII JEHb

3aBTpak
HaumenoBanue 0nrona Ho 7 ner |Beaku |Kupsl | YrieBonnbl Kxan Ne TexHoTOrMYeCKOM KAPTHI
Karmma Bsizkast MmonouHas « J{pyx0a» 200 6,21 7,73 22,73 201 65
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 6,998 25 136
Byrepbpon ¢ MacioM, ChIpoM 50 5,06 7 14,62 145 3
HToro 3a 3aBTpak 450 11,27 14,73 |44,348 371

3aBTpak 11
Cok (pyKTOBBIH 100 0 0 11,2 45 134
[Teuenne 20 2,1 0,3 22,8 121,8
Uroro 3a Il 3aBTpak 120 2,1 0,3 34 166,8

Ooex
Hkpa cBekonbHas MM MOPKOBHAS 50 1,175 2,3 6,165 50,05 54
Pacconbuuk JleHnHrpaackuii ¢ Kypuuei 200 3,28 4.8 16,76 116,11 73
OMIIET ¢ MACOM IITULIBI 150 17,65 12,48 3,21 194,93 75
Kanycra Tymienas 80 1,656 2,592 7,544 60,08 142
Komrmor u3 cyxodpykToB 200 0,44 0 23,8 90 376
X1e0 mIeHnYHbII 20 15 0,2 9,6 45,8 878
Xiebd prkaHoi 50 3,25 0,5 21,5 105 148
Hroro 3a 06en 750 28,951 22,872 88,579| 661,97

TloaaHuk
sl6moko 100 1,02 0,78 10,99 51,69
[Trope kaprodensHOe 150 4,95 5,72 9,83 151,43 58
Pri0a, 3areyeHHas ¢ OBOLAMH B CMETAHE 80 10,74 15,92 48,58 121,62 78
KoeiiHblii HAMUTOK C MOIOKOM 200 4.2 3,62 17,28 118,66 120
Baron 30 2,25 1,65 15,3 84 149
Hroro 3a moJyTHUK 560 23,16 27,69 101,98 527,4
HToro 3a Bechb JIeHb 1880 65,481 65,592 268,907 | 1747,17




Vil IEHb

3aBTpak
HaumenoBanue 0nrona Ho 7 ner |Beaku |Kupsl | YrieBonb! Kxan Ne TexHoTOrMYeCKOMH KAPTHI
Kamia Bszkast pucoBasi MooyHas 200 6,98 10,42 25 144 72
Yaii ¢ ITUMOHOM 200 0 0 7,148 29 393
Byrepbpon ¢ Mmaciom 36 2,3 4,36 14,62 108 1
Hroro 3a 3aBTpaK 436 9,28 14,78 46,768 281

3aBTpak 11
Cok (ppyKTOBBIH 100 0 0 11,2 45 134
Hroro 3a 11 3aBTpak 100 0 0 11,2 45

Ooex
Oryperl coneHblit KOHCEPBUPOBAHHBIN 50 1,95 8 77
[ u3 cBexeil KamycThl ¢ KapTo(eseM ¢ MICOM , 200/5 4,68 4,8 6,87 94,49 67
CMETaHOit
3arnekaHka KaproQenbHas ¢ MsSCOM 150 12,735 12,525 10,92 227,91 291
OgorHoM coyc 50 0,69 1,95 3,09 31 406
Kucenb ppykroBblii 200 0 0 18 60 20
X1e0 NIeHnYHbIN 20 1,5 0,2 9,6 45,8 878
Xiebd prkaHoi 50 3,25 0,5 21,5 105 148
HTroro 3a 0den 725 23,295| 19,975 77,33 602,2

TloaagHuk
Horypr 180 5,4 4,5 19,8 142,2 536
TBOPOXHBIE CHIPHUKHU C H3FOMOM ,CTYIIIEHHBIM MOTokoM | 130/40 12,8 12,38 40,64 448 238
Kodeiinblii HAMUTOK C caxapom 200 0,07 0,06 10,82 43,84 132
baron 50 2,25 1,65 15,3 84 149
Hroro 3a moJTHUK 600 21,52 18,59 86,56, 718,04
Hroro 1861 65,515 |55,43 226,05 1646,2




IX IEHb

3aBTpak
HaumenoBanue 0nrona Ho 7 ner |beaku |Kupsl | Yriesonbl | Kxan Ne TexHoTOrMYeCKOMH KAPTHI
CyIt MOJIOYHBIN ¢ MaKapOHHBIMH U3JICTHSIMH 200 5,85 5,81 19,99 155 35
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 6,998 25 136
Byrepbpon ¢ Mmaciom 36 2,3 4,36 14,62 108 1
Hroro 3a 3aBTpax 436 8,15 10,17 41,608 288

3aBTpak 11
Cok ®pyKTOBBII 100 0 0 11,2 45 134
Hroro 3a 11 3aBTpak 100 0 0 11,2 45

Ooex
T'oporek KoHc. 50
CBEKOJIbHUK C MSICOM 200 3,38 52 11,03 116,11 55
Kama rpeuneBas paccoimyarast 150 6,3 6,4 21,9 182 64
BedcrporanoB 13 oTBapHOM TOBSITUHBI 80 10,344 8,288 2,192 124,664
Komrmor u3 cyxoppykToB 200 0,44 0 23,8 90 376
X1e0 NIeHuYHbIN 20 1,5 0,2 9,6 45,8 877
Xiebd prxaHoi 50 3,25 0,5 21,5 105 148
Hroro 3a 06en 750 25,864 22,653 93,602 699,074

TloaagHuk
Konnurepckoe uznenue 20 2,19 2,865 14,562 93
Kanycra Tymenas 150 1,7 5,25 14,4 111,6 26
butouku priOHbIE 80 10,01 14,1 22,2 145,1 405
Kakao ¢ moimokom 200 4.2 3,62 17,28 118,66 120
baron 50 2,25 1,65 15,3 84 149
HTOro 3a MOJJTHUK 470 20,30| 27,485 83,7422 552,36
Hroro 3a BeCh ICHb 1756 56,664| 58,363 231,55| 1659,34




X JIEHb

3aBTpak
HaumenoBanue 0nrona Ho 7 ner |Beaku |Kupsl | YrieBonnb! Kxan Ne TexHoTOrMYeCKOM KAPTHI
OMJIeT HaTypaIbHBIN 150 11,775 13,59 4,815 187,395 79
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 7,148 29 393
Byrepbpon ¢ maciom 30/6 2,3 4,36 14,62 108 1
Hroro 3a 3aBTpak 386 14,075 |17,95 26,583 324,395

3aBTpak I1
Cok (pyKTOBBIH 100 0 0 11,2 45 134
Uroro 3a Il 3aBTpak 100 0 0 11,2 45

Ooex
CBekJia OTBapHast MOPIIMOHHAS 50 0,9 0,05 49 24 22
Cyn kapTo(heabHBIH ¢ TOPOIIKOM 3€TEHBIM 200 4,12 3,85 9,84 99,11 68
KOHCEPBUPOBAHHBIM C MICOM
MakapoHHbIE U3/IeTHs OTBAPHBIC 130 4,42 6,5 24,34 173,77 77
Kotnera mscHast pyOneHHas 3arieueHHast 70 7,84 8,02 7,16 139,13 101
Coyc oBOIIHOM 50 0,69 1,95 3,09 31 406
Komrmor u3 cyxodpykToB 200 0,44 0,02 27,76 113 376
X1e0 nIeHnYHbII 20 3,75 0,5 24 114 878
Xiebd prkaHoi 50 3,25 0,5 21,5 105 148
HTroro 3a 0den 770 29,02 21,39 121,44 799,01

TloaaHuk
sl6moko 100 0,4 0,4 9,8 45
Cyn MOJIOYHBI# C MIIIEHOM 200 6,73 6,63 18,28 156 319
Kodeiinblit HAMUTOK HA MOJIOKE 200 4,58 5,04 21,05 145 130
Baron 25 2,25 1,65 15,3 84 149
Hroro 3a moJyTHUK 525 13,96 13,72 64,43 430
HToro 3a Bech JieHb 1781 57,055 53,06 223,653 | 1598,405
Hroro 3a 10 gueii(cpeanee) 18253 568,67 593,5 2376,6| 17066,4







